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DDOOSSSSIIEERR  CCLLUUBB  
  

  

  
CCHHAAMMPPIIOONNNNAATT  RREEGGIIOONNAALL  

  PPAARR  EEQQUUIIPPEE  GGAAMM  GGAAFF  TTEEAAMMGGYYMM  

  

  

SSAAIINNTT--EETTIIEENNNNEE  

  LLEESS  11EERR  EETT  22  MMAARRSS  22001144  
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MMOOTT  DDEE  BBIIEENNVVEENNUUEE  
  

  
 

Le Club de L’Indépendante Stéphanoise est fier 

d’accueillir, les 1er et 2 mars 2014, les Championnats 

Régionaux Equipe GAM GAF et Team Gym à 

Saint Etienne. 

Notre club soufflera l’an prochain ses 80 bougies, et 

notre vocation est de promouvoir l’Activité Physique à 

tout âge, de la Baby Gym à la Gym Sénior. 

C’est le meilleur gage de bonne santé et de maintien 

d’un dynamisme qui gomme les rides et les années. 

 

Bonne compétition à tous !!! 

 

le Président de l’Indépendante Stéphanoise 

Henri Olagnier. 
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CCOONNTTAACCTTSS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

LE CLUB ORGANISATEUR 
                                         04.77.74.13.90    

                                           @mail : is_club_ffg@yahoo.fr 

www.independante-stephanoise.fr 

  1 allée des frères Gauthier 42000 SAINT-ETIENNE 

 

COMITE D’ORGANISATION 
Président du COL 

Henri Olagnier     06 17 70 55 72 

Coordinateurs du COL 

Patricia Rodriguez  06 89 29 38 28 

                                    Paul Blanc   06 67 39 25 47 

 

LIEU DE COMPETITION 

Salle omnisports 

      Site de la Plaine Achille  Bd Jules Janin   

42000 SAINT- ETIENNE 

 

 

 

 

ACCUEIL 
  Nathalie Giron     06 31 86 66 37 

Salle de compétition 

Bd Jules Janin 42000 SAINT- ETIENNE 

 

 

 

mailto:is_club_ffg@yahoo.fr
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PPLLAANN  DDEESS  IINNSSTTAALLLLAATTIIOONNSS  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ARRIVEE  
PAR 
GARE 
SNCF 

SALLE OMNISPORTS 

 

COMPETITION 

ENTREE 
PRINCIPALE 

PARKING 

PUBLIC 

CLUBS 
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            IINNFFOORRMMAATTIIOONNSS  PPRRAATTIIQQUUEESS  
 

Les compétitions GAM/GAF se dérouleront au même endroit : 
 

Salle Omnisports Plaine Achille Bd Jules Janin 

 
Salle de compétition 

 

L’accès au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, juges et 

officiels munis d’un badge. 

 
 Matériel Gymnova 

 Les gymnastes devront utiliser les espaces agrès qui leur sont réservés. 

 Les effets personnels ne doivent pas rester sur le plateau de compétition 

des vestiaires seront à votre disposition. 

 Tous les compétiteurs doivent  être présents en tenue de compétition pour 

la remise des récompenses. 

 

Salle d’échauffement 
 

Salle spécialisée - Complexe gymnique Stéphanois 
1 allée des Frères Gauthier (près du stade Geoffroy Guichard) 

42000 SAINT-ETIENNE 
 

 

 L’accès à la salle d’échauffement est strictement réservé aux gymnastes et 

entraîneurs munis de leur badge. Les clubs devront respecter 

scrupuleusement les horaires d’échauffement. 
 

 Pas de navette entre la salle d’échauffement et la salle de compétition. Un 

fléchage sera installé dans le deux sens. 
 

 Le trajet entre les salles d'échauffement et la salle de compétition est sous 

la responsabilité des clubs. Risque de disqualification en cas retard à 

l'entrée sur le plateau. 

 
 La salle d’échauffement se trouve à 10 minutes en voiture de la salle de 

compétition. Elle sera ouverte à partir de 7h00. 

 Matériel Gymnova pour les GAF 

 Matériel Gymnova et GES pour les GAM 

 Le contrôle des licences aura lieu à l’entrée de la salle d’échauffement 

 Des vestiaires GAM/GAF seront à votre disposition.  
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Médical 
 

 Une équipe médicale sera présente dans les deux salles. 

 
Musique 
 

 Les CD sont à remettre à la sono lors de la compétition accompagnés  

de la fiche “ Ordre de passage au sol“ ci-joint. 

 
Palmarès 
 

 Ils seront affichés à l’entrée de la salle de compétition  
 

Photographe 
 
Nous informons qu'un photographe circulera sur le plateau de compétition tout 

au long du weekend. Les photographies peuvent être visionnées et sont mises en 

vente sur le stand de la Société Photografeuz
©
. Aucune transaction ultérieure ne 

pourra se faire par Internet. Les parents qui ne souhaitent pas que leur enfant 

soient photographiés, doivent le signaler au stand. 
 

Stationnement 
 

 Des emplacements seront réservés pour les officiels, les juges et les VIP 

sur le parking devant la salle de compétition. 

 Concernant la salle d’échauffement, les véhicules peuvent être stationnés 

sur les parkings devant la salle, parkings   

 

 

 Par précaution, il est préférable de ne rien laisser dans les véhicules.   

 

Le comité d’organisation décline toute responsabilité en cas de vols ou  

Tout autre problème sur les deux sites, compétition et échauffement. 

 

 

ATTENTION : en prévision du match ASSE-MONACO l’accès au parking sera 

réglementé - prévoir 15-20’ salle de compétition/salle d’échauffement. 
 

P 6 P 7 
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   BILLETTERIE 
 

L’entrée de la salle de compétition est payante (sauf pour les participants, les 

juges et les entraîneurs qui possèderont un badge). 

Les badges seront à retirer en même temps que le dossier à l’accueil. 
 
 

 
 
 

Gratuit pour les enfants de moins de 10 ans. 

 ACCUEIL 
 

Les dossiers sont à retirer dès votre arrivée au point d’accueil situé sur le site de 

compétition  à la salle Omnisports Boulevard Jules Janin. 

L’accueil des clubs sera ouvert dès le vendredi 28 février à partir de 17h00 

jusqu’à 21h.  
 

Dossier club: 
 

 une enveloppe contenant les badges  

 un par gymnaste engagé.  

 un par entraîneur et par équipe.  

 un par dirigeant par club.  

 un par juge de club.  

 

 Informations touristiques 

 

 Invitation à la réception pour les présidents de club. 

 

La fiche SACEM est à remettre à la responsable de l’accueil lors 

du retrait du dossier club. 

 

Dossier des officiels 
 

 Accréditation 

 tickets repas  

 Hébergement 

 Invitation au vin d’honneur 

Licenciés FFG Non licenciés FFG 

3 euros 5  euros 
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 Caution 
 

Pour l'accréditation des athlètes des tours de cou sont prévus. Une caution de 1 € 

sera demandée par badge. Prévoir le règlement par chèque qui sera rendu au 

retour des tours de cou … 

 
ATTENTION : LE PASSAGE A L'ACCUEIL EST OBLIGATOIRE POUR RETIRER 

LES ACCREDITATIONS AFIN DE POUVOIR ACCEDER AUX SALLES 

D'ECHAUFFEMENT 

 
 

RESTAURATION 
 

 
 Buvette 

 

Sur le lieu de compétition deux buvettes seront à votre disposition  
               

 Café /thé 

 Viennoiserie 

 Sandwichs, 

 Hot dog, 

 Frites, 

 Boissons fraîches 

 Bière pression 

 Confiseries 

 Crêpes 

 

La buvette fonctionnera avec des tickets que vous pourrez acheter dans la salle 

de compétition à proximité de la buvette. 

 
Attention : Pour toute ouverture de compte une pièce d’identité sera demandée et rendue au moment 
du règlement. 

 

 

 A PROXIMITE : 

 

A 100 m de la salle de compétition : un quick  et un restau marché 

A 100 m de la salle d’échauffement : une cafétéria CASINO. 

 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

 

 

Indépendante stéphanoise                                                 
1, allées des Frères Gauthier 42 000 Saint-Étienne 

Tel : 04 77 74 13 90 

Email : is_club_ffg@yahoo.fr 

Site : www.independante-stephanoise.fr 

 

Siret : 33336309100021 
 

 

 
  

 

 

 
 

HEBERGEMENT 
 

 

Nos partenaires 

 

 Hôtel Ténor **   12 rue Blanqui 42000 Saint-Etienne Tél. 04 77 33 79 88 

 

 Hôtel grill Campanile   Rue de l’artisanat 42390 Villars Tél. 04 77 92 37 37 

 

 Hôtel Ibis   gare Chateaucreux **   35 Avenue Denfert Rochereau  

42000 St-Etienne Tél. 04 77 37 90 90 

 

 Hôtel Austria **   21 place Massenet La Terrasse 42000 Saint-Etienne 

Tél. 04 77 93 47 77 

 

 Hôtel Ibis Les Terrasses Bacchus ** 35 place Massenet 42000 Saint-Etienne 

Tél. 04 77 93 31 87 

 

 Hôtel du cheval noir   11 rue François Gillet 42000 Saint-Etienne 

 Tél. 04 77 33 41 72 

 

 Hôtel Kyriad **   77 rue Montat 42000 Saint-Etienne Tél. 04 77 21 12 21 

 

 Hôtel Le National *   3 rue Cugnot 42000 Saint-Etienne Tél. 04 77 33 11 97 
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RESTAURATION POUR LES JUGES CLUB 

 

Possibilité de réserver des repas chauds. Bon de réservation à nous retourner avant 

le 23 février 2014 avec votre règlement à l’ordre de « l’Indépendante Stéphanoise » à 

l’adresse suivante : 

INDEPENDANTE STEPHANOISE 

1 allée des Frères Gauthier 

42000 SAINT ETIENNE 

Un repas commandé ne sera pas remboursé. 

Attention la réservation doit obligatoirement être accompagnée du règlement 

 

 

…………………………………………………………………………………….......... 

 

BON DE RESERVATION REPAS JUGES CLUB 

 

(Nombre limité) 

CLUB : …………………………………………………………………………… 

Nombre de repas : Samedi midi …………….. x 12 euros boissons comprises 

Samedi soir ……………… X 12 euros boissons comprises 

Dimanche midi …………. X 12 euros boissons comprises 

 

TOTAL ………….. X 12 Euros = …………euros 
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Restauration pour juges (menus) 

 

 Samedi midi service 12h00 à 14h30 

 Crudités (carottes râpées, tomates, œufs durs) 

 Filet de poulet sauce provençale 

 Purée de pomme de terre & céleris 

 Camembert 

 Flan 

 Samedi soir service 20h00 à 22h00 

 Assiette de jambon cru et beurre 

 Rosette de Lyon 

 Mini pâté en croûte 

 Dos de colin pané 

 Riz Pilaf 

 Fourme d'Ambert 

 Crème brûlée. 

 Dimanche midi service de 12h00 à 14h30 

 Terrine de poissons  Mayonnaise 

 Salade d’Endives Croûtons & Fourme d'Ambert 

 Cordons bleus – Haricots verts 

 Fromage de chèvre 

 Tarte aux pommes 

 

 Tous ces menus sont accompagnés d’un petit pain par convive ; 

Côté boissons : une bouteille de vin rouge pour 6 personnes et eau plate et gazeuse.
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ACCES 
 

 

En voiture en provenance de CLERMONT FERRAND pour 

aller à la salle de compétition : 
 
 

 
 

Après le tunnel du zénith tourner à droite 

SE GARER SUR LES PARKINGS DU ZENITH 

Le fléchage FFG sera présent à partir de la sortie de 

l'autoroute. 
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En provenance de LYON, pour aller à la salle de 

compétition : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Après le tunnel du zénith tourner à droite. 

SE GARER SUR LES PARKINGS DU ZENITH 

Le fléchage FFG sera présent à partir de la sortie de 

l'autoroute. 

 
Partenaire 

RADIO TAXI 42     04.77.25.42.42 

Stationnement en gare de Chateaucreux  
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Salle d’échauffement 

Salle de compétition 

P 6-7 
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  FICHE SACEM (A remettre obligatoirement à l‘accueil club) 

 
A DEPOSER A L’ACCUEIL A VOTRE ARRIVEE 

 
 
CLUB : ………………………………………………………………………………… 
 
Nous vous demandons d’inscrire pour chaque compétiteur,  le titre de l’œuvre  ainsi que les noms des 
auteurs ou des compositeurs. 
 

Nom des 

compétiteurs 
catégorie 

Titre des 

morceaux 

choisis 

Auteurs/Interprètes 
Maison 

d'édition 
Durée 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

 

 

Indépendante stéphanoise                                                 
1, allées des Frères Gauthier 42 000 Saint-Étienne 

Tel : 04 77 74 13 90 

Email : is_club_ffg@yahoo.fr 

Site : www.independante-stephanoise.fr 

 

Siret : 33336309100021 
 

 

 
  

 

 

     

 

 

 

 
 

RECU 
 
 
 
 
Nous attestons que l’association dénommée : ………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
A acquitté par chèque les engagements de leur(s) gymnastes ou (et) de 
leur(s) équipe(s), soit : 
 
                                                ……………….. €  
 
 
Pour le Championnat Régional par équipe GAM GAF & Team Gym qui se 
déroule à  ST ETIENNE, les 1er et 2 mars 2014. 
 
 
 
 
 
Fait à …………………………………                       le …………………………… 

 

 

 

 

 

 

 
 

      



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

                                                                                                                                        
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

 

 

Indépendante stéphanoise                                                 
1, allées des Frères Gauthier 42 000 Saint-Étienne 

Tel : 04 77 74 13 90 

Email : is_club_ffg@yahoo.fr 

Site : www.independante-stephanoise.fr 

 

Siret : 33336309100021 
 

 

 
  

 

 

 

 
      

 ORDRE DE PASSAGE AU SOL 

       

       
       

 CLUB :          

       

   

  

 
 

  

 SAMEDI 1
er

 mars 2014     

       

      

         DIMANCHE 2 mars 2014   
     

      

      

 CATEGORIE        

       

  
  

 
 

 

 

 
 

 

 PLATEAU :    A    B   
       

       

       

 NOM PRENOM  

1            

2 
           

3 
          

4            

5            

         6 (DN)       

       

       

              A REMETTRE EN SALLE D'ECHAUFFEMENT  
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NOS PARTENAIRES 
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