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Chers amis sportifs , 

 
 
 C‘est avec le plus grand honneur que le club Gym Rythmic Vitrolles vous accueillera le 24 Avril 2010 à la compétition de 
Zone Sud-Est Divisions Fédérales au gymnase Maurice  Piot. 

 

Dans une ambiance chaleureuse et familiale, l’ensemble des bénévoles du club sera à votre disposition afin que votre séjour se 

déroule dans les meilleures conditions. 

 

Au nom de Monsieur le Maire Loïc GACHON, Monsieur l’Elu aux Sports Marcel LICCIA, Madame l’Elue à la Vie 

Associative Marie-Thérèse THIBAUT, de tout le Comité Directeur du Club, 

 

Je vous souhaite de passer une excellente compétition. 

 

Que les meilleures gagnent !!! 
 

 

 

   Le Président de Gym Rythmic Vitrolles 

          Christophe IMPINES 

          Et tout le Comité Directeur 
 

 
 
 
 
 
 

22 rue Joseph Béranger Domaine La Tuilière 13127 Vi trolles 
����: 06 28 42 69 13 

Association régie par la loi de 1901 déclarée le 19/07/2007 sous le N° W134001489 (exonérée de TVA) 
 
 



 

 
 

 

 

             INFOS 
 
 
 

 

Lieu de compétition :      Gymnase  Maurice  Piot  , av   Rhin et  Danube , 13127 Vitrolles 
                                         Le gymnase se situe dans les quartiers sud de Vitrolles à côté de la 
clinique 

 
Lieu d’ échauffement :      Gymnase  Auguste  Delaune  , av Jean Monnet , 13127 Vitrolles 
                                                           ( environ  500 m  du gymnase de compétition ) 
 
 
Navettes :     Elles seront à votre disposition entre les 2 gymnases 
 
 
Dossier :   Le retrait des dossiers se fera au gymnase Maurice  Piot 
 
 
Fiche  D et musiques : Elles devront être déposées des votre arrivée à l’accueil (pour toute la journée) 
    Fiches D en 4 exemplaires 
    ( DF 1 jaune , DF 2 rose , DF 3 vert , DF 4 bleu , DN rouge) 
 
Renseignements :  DUBOST  Christine , entrée  C 4 , les Vignettes , 13127  VITROLLES  
   Port :  06 61 52 95 94 
   Mail : chrisdubost@wanadoo.fr 
   Site du club : http://grvitrolles.e-monsite.com/  
 
 
Rappel : L ‘accès aux vestiaires , salle d’échauffement , de compétition est autorisé uniquement 

aux gymnastes , juges et entraîneurs. 
     Tenue sportives sur les plateaux d’échauffement et de compétition. 

 
 
 
 
 

Déroulement de la compétition : 
 
Horaires des échauffements remis dans le dossier club , ils seront aussi envoyés par mail et sur le site du club 
quelques jours avant la compétition. 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous trouverez sur place : 
 
Une buvette avec boissons, pizzas, sandwichs, crêpes, confiseries……… 
Stand Photo 
Stands d’articles de GR (chaussons, justo...) 
 
 
 

Tarifs : 
 
Entrée 1 journée : 6 euros (gratuit – 12ans accompagné) 
Entrée 1 journée licencié : 4 euros 

 (ATTENTION Licencié sur présentation de la licence 2009-2010) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Un parking pour les bus est à votre disposition accolé au gymnase. L’accès se fait depuis le rond point de la 
clinique (fléché) 
 
Des parkings pour les voitures vous seront également indiqués par fléchage à partir du gymnase. 

 
 
 
 
 
 

L’accès des vestiaires est réservé uniquement aux gymnastes , entraîneurs et juges . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 
 
 

                               ORGANIGRAMME  GR     DF /    
 
 
 
LIEU  :  Vitrolles, gymnase  Maurice  PIOT, avenue Rhin et Danube , 13127  Vitrolles 
 
DATE  :  25    Avril    2010            
 
 
 
 
 
 
 

 MATIN    :        9 H 30    Ind   DN (20)   alterné  DF  1   Cad (8) , DF3 pous(6) 
 
                 11 H 20     DF  E   pous (10)  alterné  DF 1   jun(3)  et sen(6)     
 
            12 H 25  PALMARES   
 
 
 
 
 

A . MIDI  :  13 H 40   DN     alterné  DF 1   benj(7) 
 

14 H 45   DF 2 C/J/S (17)  alterné        DF 1  min(12)  
 

16 H 20   DF  E C/J/S (17)   alterné  DF 2 B/M (11) , DF 4 pous (4) 
  
    
 

       18 H 00   PALMARES 
           
 
Il faut 4 fiches par équipe (2 pour la D1 et 2 pour la D2) pour les DF 1, les DF 2, les DF 3 et les DF 4 
couleurs  DF 1 jaune, DF 2  rose, DF 3  vert , DF  4  bleu   , DN  rouge 
(mettre en couleur   “ artistique division fédérale”   ) 
 
Pour les ind DN mettre sur le CD  et sur les fiches    1 er ind et 2eme ind 
 
Les juges devront présenter leur licence  être en tenue et  prêt à se mettre en place 5 mn avant le début de 
chaque catégorie 
 
Tenue sportive dans la salle d’échauffement et de compétition . 
 
L’accès des vestiaires est réservé uniquement aux gymnastes, entraîneurs et juges . 

 



 

 
 

 

 

 GR – Droits d’engagements – DF/DN – Zone Sud Est 
               

 
 

           Compétition : Zone SUD – EST à Vitrolles 
 
                  25 Avril 2010 
 
CLUB :............................................................... 
 
Adresse: ......................................................................................................... 
 
Téléphone ……………………………………............................................................... 
 
E.Mai : .................................................................... 
 
 

DF1    27.00 € x     = € 
 

DFE   27.00 € x     = € 
 

DF2   18.00 € x     = € 
 

DF3   27.00 € x     = € 
 

DF4   18.00 € x     = € 
 

Equipes DN   27.00 € x    = € 
 

TOTAL = 
 
 
 

Chèque libellé à l’ordre de : FFGYM Zone Sud Est 
N° Chèque : Banque : 
Envoyer à : impérativement pour le 10 avril 2010 dernier délai 
 

Colette VACHER 
Les Mimosas, 2 rue Albert Schweitzer 

26700 PIERRELATTE 
     

                  



 

 
 

 

 

                  BADGES 
Nom du club : 
 
 
Responsable de la délégation : 
Tel : 
Mail : 
 
    

Nb   de       DF 1     ……….                 
Nb   de       DF 2     ……….           
Nb   de       DF3 Pous   ……….           
Nb   de       DF4 Pous   ………. 
Nb   de       DFE     ……….           
Nb   de       DN     ……….  
 
 
  

         Nb   de Entraîneurs    ……….   
         Nb   de Juges      ……….   
 
   
   
 
 
A renvoyer avant le  7 Avril 2010 à :    DUBOST  Christine    
                  Entrée C 4 , Les Vignettes 
                                          13127  Vitrolles 

 
 

ou par mail :  chrisdubost@wanadoo.fr  
 
 

1 Entraîneur pour 1 ou 2 ensembles 
2 Entraîneurs pour 3 à 5 ensembles 
3 Entraîneurs pour 6 ensembles et + 
 
Une caution d’un euro vous sera demandée par badge (Entraîneurs, juges, gyms) 

 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

FICHE SACEM 
A déposer à l’accueil de votre arrivée 

 
 

CLUB :…………………………………………………………………………………………………. 
 
 

Catégorie Titre Auteurs Maison 
d’édition 

Durée 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 



 

 
 

 

 

Sortie  N °  30  “  Vitrolles  Griffon ”  , suivre  Vitrolles  Griffon    puis   N°  13  “  Vitrolles  Griffon”. 

Au rond point à droite    “  Salle des sports Maurice  Piot”. 
 
 

En venant de   Marseille / Aix :     ( prendre direction Lyon ) 
 
Après le tunnel des Pennes Mirabeau  restez sur la droite , prendre la contre allée sortie 

“ Marignane / Vitrolles griffon / L ‘ Anjoly ” .  Puis prendre la sortie “ L ‘ Anjoly ” , attention elle est de suite 

à droite . Au rond point à droite direction la clinique , au feu tout droit  le gymnaste est 300 m  plus loin sur la 

droite . 
 

 
 



 

 
 

 

 
 

Lieu de compétition :      Gymnase  Maurice  Piot  , av   Rhin et  Danube , 13127 Vitrolles 
                                         Le gymnase se situe dans les quartiers sud de Vitrolles à côté de la 
clinique 

 
Lieu d’ échauffement :      Gymnase  Auguste  Delaune  , av Jean Monnet , 13127 Vitrolles 
                                                           ( environ  500 m  du gymnase de compétition ) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

LISTE DES HOTELS DE VITROLLES 
    

    

Novotel  
rue de Madrid n° 24  
Z.I. les estroublans 

04.42.89.90.44 
04.42.79.07.04 

Formule 1  
Aéroport Marseille Provence 
2 Drailles des Triballes 

08.91.70.53.02 
04.42.15.92.42 

Best Western  
Z.I. Couperigne  
Aéroport Marseille Provence 

04.42.15.54.00 
04.42.89.69.18 

Balladins  
2 rue de Madrid  
Z.I.les Estroublans 

04.42.15.14.14 
04.42.75.30.95 

Campanile 
Route de la SEDS 04.42.89.25.11 

04.42.79.20.25 

Bonzaï Hôtel  
Zac de la Tuillière carrefour du 
Griffon rue Antoine Bourdel 

04.42.75.13.13 
04.42.75.19.35 

Campanile 
Z.I. les estroublans  
 rue de madrid 

04.42.89.51.89 
04.42.79.61.88 

Etap Hotel  
Aéroport Marseille Provence 

04.42.79.10.10 
04.42.79.31.79 

Europa  
Z.I. Couperigne C.D. 20 04.42.79.38.00 

04.42.89.08.77 
Restolit 
1, voie du Portugal Zac de l'anjoly 

04.42.75.19.60 
04.91.88.23.90 

Louisiana Motel 
Impasse Pythagore  
Z.I. Couperigne 

04.42.10.85.00 
04.42.10.85.01 

Hotel 1ère classe 
Rue de Madrid  
Z.I. les Estroublans 

08.92.70.70.53 
04.42.89.99.07 

Louisiana Hôtel 
Impasse Pythagore  
Z.I. Couperigne 

04.42.10.85.00 
04.42.10.85.01 

Le Progrès 
48, Avenue Jean moulin 04.42.89.42.55 

Le Relais Louisiana 
Impasse Pythagore  
Z.I. Couperigne 

04.42.15.09.30 
04.42.10.85.01 

L’Oustalet 
Les Vignettes - R.N. 113 
Quartier du Baou 

04.42.75.39.00 

Etap Hôtel                              81 
Bd de l'Europe                                   
ZAC de l'Anjoly  

08.92.68.09.71 Sofitel                                       
aéroport Marseille Provence 04.42.78.42.78 

Ibis                                       
aéroport Marseille Provence 04.42.79.61.61 KYRIAD                                    

route nationale 113                             
ZI L'Agavon 

04.42.46.65.65 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

  
          

 
 

 
Fédération Française de Gymnastique  

      Zone SUD – EST  
 

Le Délégué Administratif                                                                              
Jacques VAREYON  
B.P. 111 

01103  OYONNAX Cédex                                                   
 
 
 
 

RECU 
 

 
 
Nous attestons que l’Association dénommée :…………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
A acquitté par chèque les engagements de leur(s) gymnastes ou (et) de leur(s)  
 
équipe(s), soit : 
 
 
                                                ……………….. €  
 
 
Pour la ½ Finale par équipes  GR – DN/DF de la ZONE SUD- EST qui se déroule à :  
 
…VITROLLES 
 
Le …25 ................ du mois d’AVRIL ….  2010……. 
 
 
 
Fait à ………………………………………….. le …………………………… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

 

FICHE PHOTOS               
 
 
NOM du CLUB : 
VILLE :                                                                       RÉGION : 
 
CODE 
 

        

 
 
NOM du CHEF de DÉLÉGATION :……………………………………………………………… …………………. 
 
Tél : ……………………………………… Tél Portable : ……………………………. Adresse mail :……………………………. 
Le responsable du club de ……………….. certifie que les responsables légaux (père, mère ou tuteur) des  
gymnastes  participants à la compétition de zone du 25 avril 2010 à Vitrolles autorisent à prendre des photos  
de leurs enfants dans le cadre de la compétition, et dans le respect du principe du droit à l’image.  
 

 
 
 
 
 

 

      

   

   

   

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A RAPPORTER IMPERATIVEMENT  A L’ACCUEIL CLUB LE JOU R DE LA COMPETITION  
 

NOM  Prénom Catégorie N° LICENCE SIGNATURE 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     


